
月刊 いっぽ vol.11
2017年2月号

２

デ
ン
ケ
ン

山
崎

憲
一

★今月の一言★

してるコーナー（ＩＣＴ）

パソコンの定期健診していますか？
突然起こるパソコンのトラブルに困った経験した事
ありませんか？ソフトや使い方次第で色々な事が出
来るパソコンですが、メンテナンスと呼ばれる定期
健診を行っているかどうかで、起動しなくなった、
データが読めなくなった等の突然のトラブルに直面
する機会を減らすことが出来ます。
・通風口を塞がない、内部清掃
（内部の高温化による故障を防ぐ）
・ハードディスクの状態確認
（劣化、警告情報の確認による起動不可等を防ぐ）
・メモリー診断
（メモリーへの読込・書込エラーを察知システム
エラーを防ぐ）
・定期的なバックアップ
（何らかの理由で故障してしまって必要なデータ
等が利用出来なくなる事を防ぐ）
・セキュリティチェック等

ネジの頭にあるミゾは当初はマイナスしか無かったそう
で、ネジを締める際に滑って回しにくいとのことで、プラ
スのミゾが出来たそうです。そのため現在はプラスミゾ
のネジが普通になっているようです。

今月号は“保健日誌”をご紹介します。

必要な項目のみ入力するだけで保健日誌作成完了！

出欠席、外科･内科の情報は自動連携で入力の必要なし！


